
Brandenburger Selbsthilfetag 12.09.2026: gemeinsam für mehr Unterstützung und 
Perspektiven 
 

 
 
Auch beim Brandenburger Selbsthilfetag an der F60 waren die 
Coaches von Perspektive Job vor Ort und haben intensive Netzwerkarbeit geleistet 
und zahlreiche wertvolle Kontakte für ihr Projekt geknüpft. Im Mittelpunkt stand der 
Austausch mit verschiedenen Einrichtungen, Trägern und Beratungsstellen, um für 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen 
passende Unterstützungsmöglichkeiten zu erschließen. 
 

 
 
Besonders wichtig waren dabei Kontakte zu psychosozialen Beratungsstellen sowie 
Sucht- und Drogenberatungsstellen. Darüber hinaus konnten Informationen und 
Ansprechpartner zu Wohnangeboten für suchtkranke Menschen sowie 
zu Wohnungen mit Assistenzleistungen gewonnen werden.  



 
 
Der Selbsthilfetag bot damit eine gute Gelegenheit, bestehende Netzwerke 
auszubauen und neue Kooperationen anzubahnen.  
Der Brandenburger Selbsthilfetag hat gezeigt, wie wichtig eine gute Vernetzung 
verschiedener Unterstützungsangebote ist, um für Teilnehmer schnell und 
passgenau die Hilfe zukommen, die sie benötigen. 
 
 


